
令和６年度 介護・医療連携推進会議

PLACE B（オリーブコーヒー）

令和６年１１月２５日（月）

管理者 雜賀 眞奈美

定期巡回ステーションずっといえ



議事内容

１ 開式挨拶、事業所紹介

２ サービス利用状況報告

３ 事例紹介

４ 定期巡回Ⅲについて

５ 質疑応答、意見交換



１ 事業所紹介

・事業開始

令和５年６月１日開設

・事業所所在地

兵庫県明石市大久保町大久保町165‐27

オーセンティックスクエア大久保103

・職員数

１５名（男性３名・女性１２名）



１ 事業所紹介
（事業所所在地）



１ 事業所紹介
（サービス提供エリア）

明石市全域



定期巡回と訪問看護の連携

定期巡回・随時対応型訪問介護 看護

指示書あり

医療保険+

生活アセスメント

アセスメント費が+α

介護保険+

生活アセスメント

アセスメント費が+α

指示書無し

生活アセスメント

アセスメント費が+α

6
連携型（ずっといえ）一体型



訪問看護連携先事業所
（介護保険）

・あいかむ訪問看護ステーション・オリーブ大久保訪問看護ステーション

・あさひ病院・明石仁十病院訪問看護ステーション

・訪問看護ステーションよつは・協同の苑訪問看護リハビリステーション

・あんしん訪問看護ステーション明石・それいゆ訪問看護ステーション大久保

・ひとまる訪問看護ステーション・時のまち訪問看護ステーション

・ロジケアあかし訪問看護ステーション

・ひなた訪問看護ステーション・ゆう訪問看護ステーション

・おかもと訪問看護ステーション垂水・明石市医師会訪問看護ステーション

１５ヶ所
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２．サービス利用状況



２ サービス利用状況
（利用人数）

令和６年１０月3０日現在

利用者数 3１名



２ サービス利用状況
（男女比）

21

10
男女比

女性 ２１名

男性 １０名



２ サービス提供状況
（介護度別）

5

8

7

8

3

介護度別

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

介護度別

要介護１ ５名

要介護２ ８名

要介護３ ７名

要介護４ ８名

要介護５ ３名
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２ サービス提供状況
（利用人数推移）



１日平均定期訪問回数

•１日平均定期訪問回数3.0回
※介護度で訪問回数や滞在時間を決めない。

ご利用者様の身体状況や生活上を踏まえた上で、

支援内容を確定し、訪問回数を決定する。
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３．事 例 紹 介



月：透析送り出し、迎え入れ

火：キャンセル

水：透析送り出し、迎え入れ

木：キャンセル

金：透析送り出し、迎え入れ

土：キャンセル

日：健康チェック、シャワー浴（清拭）

15
①要介護５・男性・奥様と2人暮らし

健康チェック・透析送り出し、迎え入れ
シャワー浴（清拭）



②要介護１・男性
要介護５・女性

（夫婦・息子と3人暮らし）

16

基本定期訪問回数5回
（朝・昼・15時・夕・就寝前）
月・金：デイ迎え入れ、送り出し



③要介護５女性
⇒要介護３（息子と２人暮らし）

17

転倒骨折で９か月ほど入院されており、退院に伴いずっと
いえを利用となる。
１日４回の訪問＋随時対応
内容：モーニングケア、ナイトケア、排泄介助、口腔ケア

自重での体操（ストレッチ）
経過：
退院後、定期訪問＋随時対応（多い日には20回程度）を
行っていた。3か月後には1日3回の定期訪問＋排便時の対応
のみになった。



④要介護４男性
（独居）18

訪問回数
朝・昼・14時30分・夕・就寝前

支援内容
食事・排泄・服薬確認・シャワー浴・掃除

経過
介入当初より、娘様の干渉あり「何かと心配である」という
理由で訪問回数が5回になる。ご本人様の能力を考えると、
もう少し信用してあげても良いのではないか？と考える。
⇒ご自身でできる事を行っていただき、自宅での生活の質を上
げる必要がある。



外部との情報共有

SmaCareはクラウドサービスなので、
URLを入力すれば、何処でも誰でもアクセス可能。

ログイン画面から先に進むには、
個別のIDとパスワードが必要。

ケアマネジャー・ご家族・訪問看護など、
関係者ごとのIDとパスワードを作成し、SmaCareのURLと共に配布。
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記録内容の共有

アプリでとった記録はクラウドサーバーに保存され、
関係各所にリアルタイムで共有されます。

介護者A

介護者B
事業所

ご家族
ケアマネや訪問看護
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定期巡回・随時対応型
訪問介護看護Ⅲ

• 夜間のみ（22時～7時）に利用される方。

• 訪問介護サービスとの併用可能。

• 指定訪問看護サービスの利用が可能。
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ご清聴ありがとうございました
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